
③ 平成２７年度地域活動支援センター 年間活動内容 

【 基礎的事業 】 

 

活動分野 回数 延利用人数 活動詳細 

 

生産活動 

 

125 

 

 

500 

段ボール・アルミ缶回収・施設外清掃 

小物作り・畑作業 

コーヒー出張、 

 

 

創作活動 

 

  

108 

 

 

 

415 

手工芸、越前吹き流し作品の作成、貼り絵 

折り紙 SST、書道、川柳スゴロク、絵画、ぬ

りえ、ポスター、ツリー 

クリスマス会の飾りなど 

 

  

 

 

地域交流 

 

  

 

 

58 

 

 

  

 

 

438 

花見、文殊山登山、草むしり、ショッピング 

地域の学生と交流、風呂、外食、作業奉仕、

体験学習、BBQ 

ボランティアの方と交流、地域の祭りに参

加、ふれあい祭り主催、交通安全教室、バレ

ー大会主催、就職面接会、病院文化祭参加、

図書館、 

美術館、喫茶店、日帰り旅行など 

 

 

 

 

 調理実習 

 

  

 

16 

 

 

  

 

147 

調理実習、お菓子作り 

 釜めし、焼肉、天津飯、ハンバーグ、スパ 

ゲッティ、スープ、お弁当、焼き魚、トン 

汁、おでん、菜めし、いなり寿司、バレン

タインチョコ、杏仁豆腐、チャーハン、プ

リン、シフォンンケーキ、ショコラケーキ

など 

 

  

 

ティータイム 

 

  

 

46 

 

 

  

 

363 

コーヒーを飲みながら、悩み相談や聞きたい

事など皆で話合う。 

親子関係、小遣い、将来の夢、利用者主体

の講義、自分について、症状についてなど 

誕生会、看護学生と SST、見学者対応 

 

その他活動 

 

78 

 

 488 

スポーツ、カラオケ、室内体操、各ミーティ

ング、読書など 

 


